
Du som vill vara med och förändra ditt lokalsamhälle i en mer hållbar riktning. Det här är kursen 
för dig. Med bas i våra gemensamma stora utmaningar inom energi, miljö, ekonomi och socialt får 
du diskutera och se exempel på hur man tillsammans kan skapa hållbar lokal förändring. 

Kursinbjudan

Grundkurs i lokalt  
omställningsarbete
Genom kursen kommer du lära dig metoder och få verktyg så 
att du kan verka aktivt i ditt närområde för den nödvändiga 
omställningen. Avsikten är att stärka hoppet och handlingskraften. 
Du kommer att träffa andra människor med liknande tankar som 
du själv har. Kursen vänder sig till dig som vill vara med och skapa 
en hållbar framtid för kommande generationer.

Kursen har sitt ursprung i Transitiontownrörelsen i England men 
är anpassad till svenska förhållanden. Den ger dig de verktyg du 
behöver för att starta ett omställningsinitiativ och få det att lyfta. 
Kursen berör såväl inre som yttre omställning. Handfasta exempel 
varvas med djupare reflektioner. Du får uppleva en rad spännande 
metoder som du själv kan använda i grupper du arbetar med.

Kursen leds av Janne Forsmark och Elinor Askmar.

PS. Den 8–9 november 2014 arrangeras Thrive – en 
fortsättningskurs i omställningsarbete i centrala Hallsberg.  
Mer information finns på www.helasverige.se/orebro

Tid och plats
Den 18–19 oktober 2014 i Nyhyttan, 2,5 mil norr om 
Nora. Kursstart lördag 9.00. Avslutning söndag 17.00.

Kostnad och betalning
Kursavgift 550:– för aktiva inom omställningsverk-
samhet eller Studiefrämjandet. Övriga betalar 750:–.  
Kursavgiften inkluderar samtliga måltider och logi.  
Ett fåtal platser erbjuds till reducerat pris vid speciella 
omständigheter. Ansökan om detta tillsammans med 
motivering skickas in tillsammans med kursansökan.

Betalning
Kontant på plats. Uteblivet deltagande eller avanmälan 
utan läkarintyg efter den 15/10 debiteras med full avgift.

Boende
Nyhyttan erbjuder bädd i dubbelrum. Lakan ingår.

Ansökan
Skicka din ansökan till ankie.rauseus@telia.com senast 
den 6 oktober.
Uppge förutom kontaktuppgifter en kort motivering 
till varför du vill gå kursen. Meddela även eventuella 
kostönskemål. 

Arrangörer
Kursen är ett samarrangemang mellan Hela Sverige 
ska leva, Länsbygderådet i Örebro län, Järle Byalag 
och Stödföreningen för Omställningsinitiativ med
stöd av Studiefrämjandet och LEADER Bergslagen.

Kontakt
Ankie Rauséus, ankie.rauseus@telia.com,  
070-280 74 66

Stödföreningen för 
omställningsinitiativ Europeiska jordbruksfonden för

landsbygdsutveckling Europa
investerar i landsbygdsområden

”För min egen del har omställningstanken helt 
revolutionerat mitt miljöengagemang. Jag har gått 
från besvärande klimatpessimism till inspirerande 
framtidsoptimism.” 

CITAT FRÅN EN CIRKELLEDARE”


